
 

 

  

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΙΕΡΩΝ ΑΚΟΛΟΥΘΙΩΝ ΚΙ ΑΛΛΩΝ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ 

ΤΟΥ ΜΗΝΟΣ ΜΑΙΟΥ 

Κάθε Σάββατο/Every Saturday:  6.00-6.45 μ.μ. Εσπερινός/ Vespers 

Κάθε Κυριακή/Every Sunday:  9.30 – 12.30 Όρθρος κ Θεία Λειτουργία 

/ Matins  & Divine Liturgy 

 

 

Monday 1/5 10:00 

a.m. 

 

Holy Supplication, Blessing of the 1st of 

Month 

Thursday 4/5 6:00 p.m. Vespers 

Friday 5/5 9:30 a.m. Matins & Divine Liturgy, Feast of Irene 

the Great 

Saturday 6/5 6:00 p.m. Vespers 

Sunday 7/5 9:30 a.m. Matins & Divine Liturgy, Sunday of the 

Paralytic 

Saturday 13/5 6:00 p.m. Vespers 

Sunday 14/5 9:30 a.m. 

 

Matins & Divine Liturgy, Sunday of the 

Samaritan Woman 

Saturday 20/5 6:00 p.m. Vespers  

Sunday 21/5 9:30 a.m. 

 

Matins & Divine Liturgy, Sunday of the 

Blind Man 

Feast of Constantine & Helen Equal-to- 

the Apostles 

Wednesday 24/5 6:00 p.m. Vespers 

Thursday 25/5 9:30 a.m. Matins & Divine Liturgy, Ascension of 

the Lord 

Saturday 27/5 6:00 p.m. Vespers 

Sunday 28/5 9:30 a.m. Matins & Divine Liturgy, Sunday of the 

318 Fathers of the 1st Ecumenical 

Council 

 

 
Priest: Fr.  Konstantinos 07712718677 
General enquires: info@st-panteleimon.org 

   
 

 

 

 

 

 

 

ΟΙΚΟΥΜΕΝΙΚΟ ΠΑΤΡΙΑΡΧΕΙΟ, ΑΡΧΙΕΠΙΣΚΟΠΗ ΘΥΑΤΕΙΡΩΝ ΚΑΙ ΜΕΓΑΛΗΣ ΒΡΕΤΑΝΝΙΑΣ 

ΜΗΝΙΑΙΟ ΕΝΗΜΕΡΩΤΙΚΟ ΔΕΛΤΙΟ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΟΡΘΟΔΟΞΟΥ ΚΟΙΝΟΤΗΤΟΣ ΑΓ. 

ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΟΝΟΣ HARROW ΚΑΙ  ΠΕΡΙΧΩΡΩΝ 

Νο. 10, Μάιος 2023 

 
Η Χαρά 

Η χαρά  δεν είναι κάτι που μπορεί κανείς να καθορίσει η να αναλύσει, 

έρχεται και φεύγει πολύ γρήγορα, δεν μπορούμε να την εξουσιάσουμε, 

είναι η χαρά που περιορίζετε και δεν μπορεί να ξεπεράσει τα 

ανθρώπινα όρια.  Για αυτό πρέπει να αναζητήσουμε την αληθινή χαρά.  

«Είσελθε εις την χαρά του Κυρίου σου»(Ματθ. 25,21). Η πύλη για να 

εισέλθουμε στο μυστήριο της χαράς του Κυρίου μας είναι η Θεία 

Ευχαριστία, η μετάληψη του Σώματος και του Αίματος του Χριστού μας, 

καθώς και η συμμετοχή μας στα Ιερά Μυστήρια της Εκκλησίας μας. 

Happiness 

Happiness is not something that can be defined or analyzed, it comes 

and goes very quickly, we cannot control it, it is the happiness that is 

restricted and cannot exceed human limits. That is why we must seek 

the true happiness.  

"Come and share your master’s happiness" (Matthew 25:21). The gate 

to enter the sacrament of our Lord’s happiness is the Holy Eucharist, the 

divine partaking of the Body and Blood of our Christ, as well as our 

participation in the Holy Sacraments of our Church. 
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Κοινοτικά Νέα 

Φωτογραφίες από τις ακολουθίες της Μεγάλης Εβδομάδας 

       Κυριακή των Βαΐων                                     Μεγάλη Τετάρτη 

 

 

 

 

 

 

 

 

Μεγάλη Πέμπτη 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Photos by Eroulla Stavrinou 

 

 

Κοινοτικά Νέα 

Φωτογραφίες από τις ακολουθίες της Μεγάλης Εβδομάδας 

Μεγάλη Παρασκευή 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Μεγάλο Σάββατο 

 

 

 

 

 

 

 

Photos by Eroulla Stavrinou 

 

 


